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TOP I Auswirkungen der Corona-Pandemie auf Kinder und Jugendliche

Titel: Psychosoziale Belastungen und gesundheitliche Folgen der Corona-

Pandemie fur Kinder und Jugendliche ganzheitlich in den Blick nehmen und
kurz- und langfristige GegenmaRnahmen in die Wege leiten

Beschluss

Auf Antrag des Vorstands (Drucksache lll - 01) unter Bericksichtigung des Antrags von Dr.
Gunther Matheis (Drucksache Ill - 01a) beschlieRt der 126. Deutsche Arztetag 2022:

Der 126. Deutsche Arztetag stellt fest: Bereits vorhandene Problemlagen von Kindern und
Jugendlichen wurden im Verlauf der Corona-Pandemie verstarkt und medizinische
Versorgungslucken deutlicher sichtbar. In Abhangigkeit vom sozio6konomischen Status
werden insbesondere die psychosozialen Folgen der Corona-Pandemie fur Kinder und
Jugendliche auch noch in den nachsten Jahren Spuren hinterlassen.

Der 126. Deutsche Arztetag 2022 fordert die politisch Verantwortlichen auf Bundes- und
Landesebene daher dringend auf, bei allen kiinftigen MaRhahmen der
Pandemiebekdmpfung das Wohl von Kindern und Jugendlichen ganzheitlich in den Blick zu
nehmen und zu berucksichtigen.

Aus Sicht der Arzteschaft sind hierfir folgende Punkte zu beachten und nachstehende
MaRnahmen erforderlich:

1. Pandemiebedingte flachendeckende Schlieungen von Kindertageseinrichtungen und
Schulen mussen kunftig vermieden und durfen nur in extremen Krisensituationen in
Erwagung gezogen werden. Dem Verstandnis von Kindertageseinrichtungen und
Schulen auch als Orte des sozialen Lernens und der Begegnung muss Rechnung
getragen werden;

2. Die Hygiene- und SchutzmaRnahmen fur die Orte des Erziehungs- und
Bildungssystems mussen auch nach der Pandemie im notwendigen Umfang
aufrechterhalten und fir die zuklnftigen Herausforderungen weiterentwickelt werden,;

3. Die Starkung und adaquate Finanzierung der Netzwerkarbeit u. a. zwischen Kinder-
und Jugendmedizin, Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie, Schule,
Schulsozialarbeit und Jugendamt sowie Offentlichem Gesundheitsdienst auf Landes-
und kommunaler Ebene;

4. Die Einrichtung eines Expertenrats mit dem Auftrag, konkrete MalRnahmen fir die
Bundes- und Landesebene zu entwickeln, unter zwingendem Einbezug der Expertise
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der Kinder- und Jugendmedizin sowie Kinder- und Jugendpsychiatrie und
-psychotherapie;

Die personelle und finanzielle Starkung der Standigen Impfkommission (STIKO), um
eine zeitnahe Aufarbeitung des aktuellen Stands des medizinischen Wissens zu
gewahrleisten und die flachendeckende Impfstrategie fur Deutschland entsprechend
anzupassen und weiterzuentwickeln;

Die Verbesserung und adaquate Finanzierung der stationaren und ambulanten
medizinischen Versorgungssituation des kinder- und jugendmedizinischen, des kinder-
und jugendpsychiatrischen und -psychotherapeutischen sowie des sozialpadiatrischen
Bereichs;

Die bedarfsgerechte Anpassung der Personal- und weiteren Vorhaltekosten fur
saisonale Belastungszeiten im stationdren Bereich der Kinder- und Jugendmedizin als
auch in der Kinder- und Jugendpsychiatrie;

Der bedarfsgerechte Ausbau der verschiedenen therapeutischen und kinder- und
jugendpsychiatrischen und -psychotherapeutischen Angebote unter Partizipation von
Kindern und Jugendlichen und Einbezug der Eltern bzw. Erziehungsberechtigten;

Die kontinuierliche Starkung der Forschungsaktivitdten insbesondere hinsichtlich
langfristiger Folgen primarer und sekundarer Krankheitslasten einschliellich Long-/
Post-COVID bei Kindern und Jugendlichen sowie die verpflichtende longitudinale
Nachuntersuchung von Kindern und Jugendlichen nach mRNA-Impfungen;

Das Wohl und die Meinung von Kindern und Jugendlichen sind bei allen sie
berihrenden MalRnahmen und Entscheidungen ad&quat zu bericksichtigen sowie
umfassende SofortmalRnahmen zu finanzieren, die den im Kindes- und Jugendalter
entstandenen Entwicklungsdefiziten effektiv entgegenwirken und Kinder und
Jugendliche auch in ihrer sozialen Teilhabe starken.

Begrundung:

Insbesondere riickblickend 1&sst sich feststellen, dass die Coronavirusschutzmafnahmen
fur Kinder und Jugendliche vornehmlich dem Schutz der alteren Generation und
bestimmter vulnerabler Gruppen dienten. Die Pandemie belastete Kinder und Jugendliche
aus unterschiedlichsten Grinden besonders stark und aufgrund der sensiblen
Entwicklungsphasen dieser Lebensabschnitte in besonderer Weise:

Untersuchungen belegen inzwischen, dass eine durch SARS-CoV-2-Infektion resultierende
COVID-19-Erkrankung bei Kindern und Jugendlichen ohne relevante Vorerkrankungen zum
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ganz uberwiegenden Teil mild verlauft. Dennoch ist die primare Krankheitslast einer COVID-
19-Erkrankung, wenn auch in geringerem Ausmalf als in anderen Altersgruppen, auch fur
jungere Altersgruppen bedeutsam. Neben der akuten COVID-19-Erkrankung wird in
seltenen Fallen eine schwere Allgemeinerkrankung mit hoher Entziindungsreaktion (PIMS)
beobachtet, fur die ein Teil der Patienten einer intensivmedizinischen Behandlung bedarf.
Zu beachten sind weitere mégliche schwere Begleit- oder Folgeerkrankungen, die erst im
weiteren Verlauf der Pandemie offenbar werden und spezifisch die Gruppe der Kinder und
Jugendlichen betreffen kénnen. Die heranwachsende Generation muss daher auch kinftig
vor Infektionen geschitzt werden. Hierfur ist neben der Anpassung und Weiterentwicklung
der Schutz- und HygienemaRnahmen eine bedarfsgerechte Anpassung der Vorhaltekosten
im station&ren Bereich der Kinder- und Jugendmedizin dringend erforderlich.

Die wissenschaftlichen Analysen zu den Folgeerkrankungen und Aufféalligkeiten im Kindes-
und Jugendalter durch die Pandemie sind noch nicht abgeschlossen. Die
Forschungsprozesse mussen weiter geférdert und dauerhaft und adaquat finanziert
werden.

Dariber hinaus wurden im Verlauf der Pandemie schwerwiegende sekundére
Krankheitslasten beobachtet, die bei Kindern und Jugendlichen insbesondere durch die
verschiedenen Lockdown-MafRnahmen, vor allem aber durch die bundesweiten
Kindertagesstatten- und Schulschlielungen verursacht oder verstarkt wurden.

Pandemiebedingte flachendeckende SchulschlieBungen mussen aus Sicht der Arzteschaft
daher kiunftig aus dem MaRnahmenkatalog zur Pandemiebekdmpfung entfallen. Die
verzeichneten pandemiebedingten Einschnitte bei Bildungs- und Teilhabechancen missen
zeitnah durch gezielte Malknahmen und Programme in ihren Auswirkungen erfasst,
kompensiert, aufgefangen und staatlicherseits hinreichend finanziert werden. Das gilt
insbesondere fur entstandene Entwicklungs- und Férderdefizite bei Kindern und
Jugendlichen mit und ohne Behinderungen.

Monatelang fehlender Prasenzunterricht, Homeschooling, die Reduzierung bzw. das Verbot
von Sport- und Freizeitangeboten und hieraus resultierender ibermagiger Medienkonsum,
Anderungen im Ernahrungs- und Bewegungsverhalten, die Auseinandersetzung mit Tod
und Krankheit von Angehdérigen, aber auch Arbeitsplatzverlust und existenzielle Angste der
Eltern, hatten und haben einen starken, negativen Einfluss auf die Entwicklung von
Heranwachsenden. Studien belegen bereits eine deutliche Zunahme psychischer
Auffalligkeiten und Erkrankungen in dieser Altersgruppe (vgl. COPSY-Studie). Dazu zahlen
u. a. Angste, depressive Symptome bis hin zu Suizidalitat, Essstérungen, Suchtprobleme
und diverse Entwicklungsdefizite und -verzégerungen (sprachlich, kognitiv, kérperlich). Die
aus diesem Gesamtkomplex resultierenden Belastungen fur Kinder und Jugendliche sind
zusatzlich in Abhangigkeit des soziobkonomischen Status mehr oder weniger stark
ausgepragt und kdnnen soziale Ungleichheiten weiter verstarken.

Bereits vor der Pandemie bestehende Defizite insbesondere bezuglich Gewaltschutz
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(Kindesmisshandlung, -vernachlassigung, hausliche Gewalt), der Bek&mpfung von
Kinderarmut und dem Zugang zu Bildung fir alle Kinder wurden im Verlauf der Pandemie
verstérkt und die verschiedenen Problemfelder deutlich sichtbar. Kindertagesstatten und
Schulen, die stets auch als wichtige Friherkennungsstellen fur soziale Belange von
Kindern und Jugendlichen fungieren, standen wahrend der Lockdown-MalRnahmen nicht
mehr zur Verfigung.

Neben den genannten Faktoren kann auch die Auseinandersetzung mit Krankheit, Tod und
existenziellen Angsten im frilhen Lebensalter zu starker emotionaler Verunsicherung
fuhren. Aus genannten Grinden muss auch das Angebot kinder- und jugendpsychiatrischer
und -psychotherapeutischer Beratung und Behandlung unter Einbezug der Eltern und
Erziehungsberechtigten unter Beriicksichtigung der regionalen Gegebenheiten deutlich
ausgebaut werden.

Die komplexen Folgen missen auch durch ein entsprechend komplexes Mallhahmenpaket
auf Bundes-, Landes- und kommunaler Ebene unter Einbezug medizinischer Expertise
aufgefangen und staatlicherseits vollumfanglich und nachhaltig finanziert werden.

Aus Sicht der Arzteschaft ist es zudem dringend erforderlich, dass die politisch
Verantwortlichen einen besonderen Fokus zugleich auf Kinder und Jugendliche aus sozial
benachteiligten Familien richten, um gesellschaftliche Fehlentwicklungen und eine weitere
Verstarkung sozialer Ungleichheiten abzumildern.

Zukunftige pandemiebedingte MaRnahmen mussen unter Gewahrleistung einer
ausreichenden Einbindung von Kindern und Jugendlichen (Artikel 12, 13 und 23 der UN-
Kinderrechtskonvention) und ihrer Eltern bzw. Erziehungsberechtigten erfolgen und
entsprechende partizipative Strukturen geschaffen werden.
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TOP I Auswirkungen der Corona-Pandemie auf Kinder und Jugendliche

Titel: Konkrete Lehren aus der Pandemie fir eine bessere Teilhabe von Kindern

und Jugendlichen

Beschluss

Auf Antrag von Dr. Katharina Thiede, Sara Arewa, Dr. Helene Michler, Julian Veelken,
Melissa Camara Romero, Dr. Susanne von der Heydt und Dr. Matthias Albrecht
(Drucksache Il - 15) beschlieRt der 126. Deutsche Arztetag 2022:

Der 126. Deutsche Arztetag 2022 stellt fest, dass es wahrend der Corona-Pandemie nur
unzureichend gelungen ist, berechtigte infektiologische, bevélkerungsmedizinische und
padiatrische Bedarfe in Ausgleich zu bringen. Hier missen konkrete Lehren aus der
Corona-Pandemie gezogen werden, sodass - soweit dies mdglich sein kann - diese
Erkenntnisse fur kunftige Krisen operationalisiert zur Verfiugung stehen und genutzt werden
kénnen.

Der 126. Deutsche Arztetag fordert daher die Bundesregierung mit inren Expertengremien
dazu auf, diese Ableitungen zu erarbeiten und daraus sinnvolle Malknahmen fir den
nationalen Pandemieplan und kinftige Notlagen zu entwickeln.

Zu diesen Schlussfolgerungen muss gehoéren, dass

e Schulen und Kindertagesstatten so lange wie mdéglich offengehalten werden, was in der
Vergangenheit nicht geschehen ist. Um dies sicherzustellen, ist eine engere
Zusammenarbeit des Bildungs- und Gesundheitssektors auf allen féderalen Ebenen
notwendig.

¢ Aufenthaltsorte von Kindern und Jugendlichen auch deren Schutzraume darstellen und
im Sinne des Kinderschutzes in Krisenzeiten unbedingt zuganglich bleiben mussen.

¢ Kinder und Jugendliche mit Rassismuserfahrungen, Sprachbarrieren, chronischen
Erkrankungen oder aus armutsgefahrdeten Haushalten besonderer Unterstiutzung
bedlrfen. Dies muss etwa darin Ausdruck finden, dass nicht nur Kinder von Eltern mit
sogenannten systemrelevanten Berufen Anspruch auf Bildung und Betreuung in
Prasenz haben.

Begrundung:

Es ist weithin bekannt, wie sehr Kinder und Jugendliche unter den Auswirkungen der
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Pandemie gelitten haben und noch immer leiden. Dieser Zustand wurde zwei Jahre lang in
Kauf genommen, um vulnerable Gruppen zu schitzen. Vulnerabilitat jedoch ist kein
einseitiger Begriff - er darf auch im Rahmen einer Pandemie nicht nur infektiologisch
gedacht werden. Die vom Deutschen Ethikrat im April 2022 veréffentlichte Stellungnahme
beziglich der Misssténde in der Pandemie bietet klare Richtlinien fur ethische Kriterien fur
derartige Situationen. Sie mussen dringend beachtet werden, um vermeidbare Sch&den in
Zukunft abzuwenden.
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TOP I Auswirkungen der Corona-Pandemie auf Kinder und Jugendliche
Titel: Gesundheitliche Bedeutung der Bildungsgerechtigkeit fur Kinder und
Jugendliche
Beschluss

Auf Antrag von Dr. Katharina Thiede, Dr. Helene Michler, Julian Veelken, Melissa Camara
Romero, Dr. Susanne von der Heydt und Sara Arewa (Drucksache Ill - 16) beschlieRt der
126. Deutsche Arztetag 2022:

Der 126. Deutsche Arztetag 2022 betont die Bedeutung sowie die Zusammenhange von
Bildungsgerechtigkeit und sozialer Teilhabe fir die Entwicklungschancen, aber auch die
Gesundheit von Kindern und Jugendlichen. Die Corona-Pandemie hat Gberdeutlich werden
lassen, unter welchen Missstanden Kinder und Jugendliche gerade aus sozial
benachteiligten Haushalten schon vor der Pandemie gelitten haben, und hat gleichzeitig die
Teilhabe-, Bildungs- und Gesundheitschancen von Kindern und Jugendlichen erheblich
verschlechtert.

Zu den Konsequenzen, die nun gezogen werden mussen, um Bildungsgerechtigkeit zu
férdern und so auch positiven Einfluss auf die Kinder- und Jugendgesundheit zu Gben,
gehdrt unter anderem Folgendes:

¢ Eine bessere personelle und finanzielle Ausstattung von Bildungs- und
Freizeiteinrichtungen fur Kinder und Jugendliche ist erforderlich. Vor allem Schulen in
Brennpunktbezirken bendétigen eine starke und gut qualifizierte Personaldecke und
Ressourcen, um Benachteiligung aufgrund der soziobkonomischen Voraussetzungen
auszugleichen.

¢ Kinder und Jugendliche missen in Kindertagesstatten und Schulen Zugang zu
kostenfreiem und gesundem Essen haben. Dies muss elterneinkommensabhangig
kostenfrei ermdglicht werden. Die Digitalisierung der Schulen muss entschlossen
vorangetrieben werden.

¢ Bei der Konzeption digitaler Lehr- und Lernbedingungen muss ein Hauptaugenmerk auf
der Sicherstellung von Bildungs- und Teilhabegerechtigkeit liegen.
Teilhabegerechtigkeit bedeutet auch, dass Kinder und Jugendliche, die von Armut
betroffen oder armutsgefahrdet sind, in einem solchen Umfang Unterstiutzung erfahren,
dass die Teilhabe am digitalen Lernen vollumfanglich erméglicht wird.

¢ Um dem durch die Pandemie verscharften Bewegungsmangel von Kindern und
Jugendlichen entgegenzuwirken, missen ausreichende und kostenlose Sportangebote
ausgebaut und geférdert werden.
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e Gesundheitsbildung, Pravention und Aufklarung mussen einen festen Platz in der
Schule und den Bildungseinrichtungen finden und gezielt geférdert werden.

¢ Mechanismen, die zu Bildungsungleichheit fuhren, miussen erkannt und durch gezielte
Adressierung benachteiligter Kinder und Jugendliche ausgeglichen werden.

¢ Kommunen sowie Bildungs- und Betreuungseinrichtungen selbst sind aufgefordert,
Hilfsbedarfe von Kindern und Jugendlichen, z. B. durch unzureichende technische
Ausstattung, beengte Wohnverhaltnisse oder eingeschrankte Unterstutzung durch
Eltern und Erziehungsberechtigte (z. B. durch eigene Krankheit, prekare
Beschéftigung, Sprach- und Bildungsbarrieren) zu erkennen sowie gezielt
unburokratisch und fur Betroffene schamfrei auszugleichen.

Begrundung:

Bildungschancen und Bildungsgerechtigkeit sind eng mit Einkommens- und Bildungsarmut
gekoppelt. Ein niedriger soziobkonomischer Status und u. a. Rassismuserfahrungen,
Sprachbarrieren und Behinderung fuhren zur deutlichen Einschrankung der
Bildungschancen fur Kinder und Jugendliche.

Fehlende Bildungsgerechtigkeit verringert nicht nur die Chancen auf eine gleichberechtigte
Teilhabe im gesellschaftlichen und beruflichen Leben, sondern fihrt auch zu
gesundheitlicher Ungleichheit. Kinder- und Jugendgesundheit sind eng mit Einkommens-
und Bildungsarmut verbunden. Zahlreiche Studien belegen, dass Kinder und Jugendliche
aus Haushalten, die von (relativer) Armut betroffen sind, haufiger unter einem schlechteren
allgemeinen Gesundheitszustand leiden und eine erhdhte psychische und physische
Krankheitslast aufweisen. Grunde dafur liegen in der erhdhten gesundheitlichen
Gefahrdung durch Einschréankungen der Lebensbedingungen (Larm, Feinstaubbelastung,
Freizeitangebote), des Gesundheitsverhaltens (Tabakkonsum, Erndhrung) und der
Wahrnehmung von VorsorgemafRnahmen (Impfungen, U-Untersuchungen).

Sehr viele Kinder und Jugendliche hatten tber Wochen und Monate in den
Pandemiejahren seit 2020 keinen oder nur eingeschrankten Zugang zu Kindertagesstatten
und Schulen sowie Institutionen und Initiativen der Kinder- und Jugendarbeit, wie z. B.
Jugendhausern, Jugendfreizeitstatten, Spiel- und Musikeinrichtungen oder gar Kinder- und
JugenderholungsmafRnahmen. Der Zugang zu diesen Einrichtungen ist fur Kinder und
Jugendliche aber auch Uber den letztlich erreichten Schul- und Berufsabschluss hinaus
elementar wichtig. Das Spektrum ist breit: von sozialem Lernen und sozialer Interaktion
Uber Spracherwerb und Integration zu einem gesellschaftlichen und eigenverantwortlichen
Miteinander bis hin zu Kinder- und Jugendschutz sowie Gewaltpravention.
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TOP I Auswirkungen der Corona-Pandemie auf Kinder und Jugendliche
Titel: Entschlossen gegen Kinderarmut

Beschluss

Auf Antrag von Dr. Katharina Thiede, Sara Arewa, Dr. Helene Michler, Julian Veelken, Dr.
Susanne von der Heydt, Dr. Matthias Albrecht, Dr. Andreas Hellmann und Melissa Camara
Romero (Drucksache Ill - 14) beschlieRt der 126. Deutsche Arztetag 2022:

Der 126. Deutsche Arztetag 2022 stellt fest, dass sich die Lebenssituation und
Perspektiven von Kindern und Jugendlichen durch die Corona-Pandemie und die mit ihr
einhergehenden Malnahmen verschlechtert haben. Besonders betroffen sind dabei Kinder
und Jugendliche, die schon vor der Pandemie unter Armut gelitten haben.

Der 126. Deutsche Arztetag fordert die Bundesregierung ebenso wie die Verantwortlichen
in den Kommunen dazu auf, das Problem der Kinderarmut - verschéarft durch die
Bedingungen der Corona-Pandemie - endlich grundséatzlich anzugehen.

Begrundung:

Seit zwei Jahrzehnten liegen die Kinderarmutsquoten um die 20 Prozent. Das bedeutet,
dass jedes funfte Kind in Deutschland in Armut aufwachst. Kinderarmut beeintrachtigt die
Bildungschancen, die materielle und gesundheitliche Lage sowie die soziale Teilhabe der
betroffenen Kinder und Jugendlichen massiv.

Die Corona-Pandemie hat besonders die Lage von in Armut lebenden Kindern und
Jugendlichen erheblich weiter verschlechtert. SchulschlieRungen und SchlieBungen
anderer Bildungs-, Freizeit- und Betreuungseinrichtungen haben Kinder und Jugendliche in
Isolation getrieben und zu vielfaltigen psychischen Belastungen gefuhrt. Lerndefizite aus
dieser Zeit werden - wenn Uberhaupt - nur mit gréRten Anstrengungen zu beheben sein.
Von Armut betroffenen Familien fehlen haufiger die Ressourcen, die durch die Corona-
Pandemie zusatzlichen Belastungen und Defizite auszugleichen.

Auf diese Zusammenhange weisen Berufsverbande der Kinderarztinnen und Kinderarzte
schon seit langer Zeit vehement und immer wieder hin.
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TOP I Auswirkungen der Corona-Pandemie auf Kinder und Jugendliche
Titel: Kinderschutz ist eine Daueraufgabe
Beschluss

Auf Antrag von Dr. Susanne von der Heydt, Dr. Matthias Albrecht, Dr. Kathleen Chaoui,
Miriam Vosloo, Dr. Thomas Werner, Dr. Katharina Thiede, Dr. Helene Michler, Sara Arewa,
PD Dr. Peter Bobbert, Julian Veelken und Prof. Dr. J6rg Weimann (Drucksache Il - 23)
beschlieRt der 126. Deutsche Arztetag 2022:

Der 126. Deutsche Arztetag 2022 unterstitzt das Positionspapier "Kinderschutz im
Gesundheitssystem verankern" der Deutschen Gesellschaft fur Kinderschutz in der Medizin
(DGKIiM) und fordert die Politik dazu auf, den Kinderschutz entsprechend in allen
Strukturen zu etablieren und die dort enthaltenen Forderungen zu unterstitzen.

Begrundung:

Kinder und Jugendliche zu schitzen ist eine zentrale Aufgabe der Gesellschaft. Zu jeder
Zeit, auch und besonders wahrend einer Pandemie. Auch das Gesundheitssystem muss
seinen Beitrag dazu leisten. Hier erfolgt nicht nur die medizinische Behandlung, sondern
ihm kommt auch eine kritische Rolle bei der Detektion von Kindeswohlgefahrdung, der
Befunddokumentation und Bewertung zu. Dieser Beitrag kann nur gelingen, wenn die
notwendigen Strukturen flachendeckend vorgehalten und nachhaltig etabliert sind, wenn
alle beteiligten Disziplinen und Institutionen zusammenarbeiten und jede fur sich
leistungsfahig ist. Jedes von einer Kindeswohlgefahrdung betroffene Kind, das an
irgendeiner Stelle im Gesundheitssystem vorstellig wird, soll als Kinderschutzfall erkannt
werden und die jeweils notwendige medizinische Expertise und Hilfe erhalten.

Wir fordern die Bundesregierung und ihre Vertretungen dazu auf, eine flachendeckende,
fachlich standardisierte und nachhaltige Versorgungsleistung im Gesundheitssystem zu
schaffen.

Die Eckpunkte des Positionspapiers der DGKiM beschreiben, dass auch medizinische
Einrichtungen Verantwortung Gbernehmen und ihren Beitrag leisten. Dafur braucht es eine
nachhaltige Struktur, damit den Familien Zeit und Anerkennung zuteil wird.

Weitere Eckpunkte sind:

¢ Die Dunkelziffer ist zu verringern und Hellfelddaten sind zu generieren. Hilfe kann aber

Beschlussprotokoll Seite 266 von 366



126. Deutscher Arztetag Seite 2 von 2
Bremen, 24.05. - 27.05.2022 Il -23

MMER

&

c

E)
0 A3
4Rz

nur dort angeboten werden, wo ein Bedarf auch erkannt wird. Es muss eine
Dokumentationslage im Gesundheitssystem geschaffen werden, um das Hellfeld von
Kinderschutzfallen abzubilden. Im Vergleich zu anderen EU-L&ndern fehlt in diesem
Bereich in Deutschland eine Datenbasis zum Kinderschutz.

¢ Unbedingt erforderlich ist die Zusammenarbeit im medizinischen Kinderschutz Gber die
Einrichtungsgrenzen hinweg und einheitliche Strukturen, die Uberall in Deutschland
nach den gleichen Logiken aufgebaut sind.

¢ Die (Muster-)Weiterbildungsordnung (MWBO) 2018 der Bundesarztekammer fur
Kinder- und Jugendmedizin beginnt bei den inhaltlichen Beschreibungen der zu
erwerbenden Fahigkeiten mit: "Erkennung und Einleitung von MaRhahmen bei
Kindeswohlgefahrdung, insbesondere bei Vernachlassigung, Misshandlung und
sexuellem Missbrauch" sowie "Interdisziplinare Zusammenarbeit einschlie3lich
Fallkonferenzen, auch mit Kindergemeinschaftseinrichtungen, Beratungsstellen und
Behorden." (Bundesarztekammer, Stand: 26.06.2021)
Dies bedeutet, dass alle Facharztinnen und Fachéarzte fur Kinder- und Jugendmedizin
eine entsprechende Expertise im Rahmen ihrer Weiterbildung erwerben und
nachweisen mussen.

¢ Die flachendeckende Umsetzung der Standards fur medizinischen Kinderschutz nach
der AWMF S3+ Kinderschutzleitlinie erfordert einheitliche und dauerhaft verlassliche
Strukturen.

¢ Gesundheitseinrichtungen mussen im Bedarfsfall zeithah und niederschwellig auf
Beratungs- und Konsilleistungen, z. B. von Kinderschutzgruppen, aus der
Rechtsmedizin, Kinderradiologie, (Sozial-)Padiatrie sowie der Kinder- und
Jugendpsychiatrie zurtickgreifen kénnen.

e Praxen und allen weiteren kinderversorgenden Gesundheitseinrichtungen mussen
zentrale Ansprechpartnerinnen und -partner zur Verfugung stehen, Uber welche
rechtsmedizinische, kindermedizinische, sozialmedizinische und kinder- und
jugendpsychotherapeutische Beratungsleistungen angeboten werden.

e Netzwerkstrukturen zwischen den verschiedenen Akteurinnen und Akteuren, die mit
Kinderschutz befasst sind, sind keine Selbstverstandlichkeit. Kinderschutz darf nicht
langer nur dort gut funktionieren, wo einzelne Akteurinnen und Akteure auf der Basis
von Eigeninitiative individuelle Netzwerke gespannt haben, deren Bestehen aber
gleichermal3en an diese Einzelakteure gebunden sind. Vielmehr muss eine gute
Zusammenarbeit Uberall und verlasslich gesichert existieren.

Kinderschutz ist eine Daueraufgabe.
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TOP I Auswirkungen der Corona-Pandemie auf Kinder und Jugendliche

Titel: Schutz vor sexueller, kdrperlicher und seelischer Gewalt gegen Kinder

intensivieren

Beschluss

Auf Antrag von Dr. Helene Michler, Dr. Katharina Thiede, Sara Arewa, Julian Veelken, Dr.
Matthias Albrecht, Dr. Susanne von der Heydt und Melissa Camara Romero (Drucksache
[l - 19) beschlieRt der 126. Deutsche Arztetag 2022:

Der 126. Deutsche Arztetag 2022 stellt fest, dass der Anstieg der Fallzahlen von sexueller,
kérperlicher und psychischer Gewalt gegen Kinder und Jugendliche bei gleichzeitiger
Einschrankung von Préventions-, Interventions- und Hilfsmallnahmen im Rahmen der
Corona-Pandemie nicht hinnehmbar ist.

Der 126. Deutsche Arztetag fordert Verantwortungstragerinnen und -tager in Politik und
Gesellschaft auf, Manahmen zur Pravention sowie Interventions- und Hilfsangebote fur
Betroffene sexueller, kérperlicher und psychischer Gewalt zu intensivieren und so zu
priorisieren und auszustatten, dass solche Angebote gerade auch in Krisenzeiten wie der
Corona-Pandemie zuverlassig fortzufuhren sind.

Begrundung:

Sexuelle, psychische und physische Gewalt sind keine Ausnahmeerscheinung, sondern
Alltag tausender Kinder und Jugendlicher in Deutschland. Diese Gewalt fuhrt zu
schwerwiegenden Beeintrachtigungen der psychischen und physischen Gesundheit tber
das gesamte Leben der betroffenen Kinder und Jugendlichen und beeintrachtigt ihre
soziale Chancengleichheit.

Angesichts steigender Pravalenzen und gleichzeitig einer enormen Dunkelziffer muss der
Schutz vor solcher Gewalt eine neue Priorisierung erfahren. Der Schutz vor solcher Gewalt
ist nicht nur eine gesamtgesellschaftliche, sondern auch eine spezifisch arztliche Aufgabe,
die - unabhangig von der Pandemie - bisher vernachlassigt wurde.

Beschlussprotokoll Seite 268 von 366



S « 126. Deutscher Arztetag Seite 1 von 1
3 'S Bremen, 24.05. - 27.05.2022 [l - 03
%"‘I‘Rzﬁ@

TOP I Auswirkungen der Corona-Pandemie auf Kinder und Jugendliche

Titel: Fur die psychischen Folgen der Pandemie fur Kinder und Jugendliche mehr

Beratungs- und Psychotherapiemdéglichkeiten zur Verfugung stellen!

Beschluss

Auf Antrag von Dr. Birgit Wulff, Silke Koppermann, Christine Neumann-Grutzeck, Dr. Detlef
W. Niemann, Dr. Hans Ramm, Dr. Alexander Schultze, Norbert Schitt, Dr. Silke Lider und
Prof. Dr. Volker Harth (Drucksache Il - 03) beschlieRt der 126. Deutsche Arztetag 2022:

Der 126. Deutsche Arztetag 2022 fordert Bund, Lander und Kommunen auf, ein
umfassendes MalRnahmenpaket zur Verbesserung der Behandlung der psychischen
Folgen bei Kindern und Jugendlichen nach der Corona-Pandemie zu entwickeln und
zeitnah umzusetzen sowie ausreichende finanzielle Mittel dafur bereitzustellen.

Ein umfassendes MalRnahmenpaket zur Verbesserung der Versorgung der psychischen
Folgen bei Kindern und Jugendlichen, das zeitnah umgesetzt werden sollte, ist auch
zweieinhalb Jahre nach Pandemiebeginn dringend erforderlich. Durch die Lockdowns und
damit nur sporadisch erfolgten Schul- und Kindertagesstattenbesuche in der Corona-
Pandemie hat sich die psychische Gesundheit der Kinder dramatisch verschlechtert, wie
unter anderem die COPSY-Studie aus Hamburg belegt. Viele Kinder haben Angst- oder
Zwangsstérungen, depressive Stérungen und Essstérungen wie Anorexia nervosa haben
ebenfalls zugenommen.

Kinderarztinnen und Kinderarzte haben immer haufiger Schwierigkeiten ihre Patientinnen
und Patienten mit schweren psychiatrischen Stérungen an Therapeutinnen und
Therapeuten anzubinden. Es muss deshalb dringend und mit umfassenden Malnahmen
gegengesteuert werden, um den jungen Menschen Unterstutzung fur so schwerwiegende
Probleme anzubieten.
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TOP I Auswirkungen der Corona-Pandemie auf Kinder und Jugendliche
Titel: Therapeutische Angebote fir Kinder und Jugendliche erweitern
Beschluss

Auf Antrag von Dr. Sibylle Freifrau von Bibra, Dr. Andreas Botzlar, Dr. Karl Breu, Melissa
Camara Romero, Pierre Frevert, Dr. Andreas Hellmann, Dr. Robin T. Maitra, M.P.H., Prof.
Dr. Andreas Umgelter, Dr. Birgit Wulff und Dr. Irmgard Pfaffinger (Drucksache Il - 07)
beschlieRt der 126. Deutsche Arztetag 2022:

Die Abgeordneten des 126. Deutschen Arztetages 2022 fordern den Vorstand der
Bundesarztekammer auf, sich bei der Politik dafiir einzusetzen, dass die vielfaltigen, im
Zusammenhang mit der Corona-Pandemie bendétigten therapeutischen Angebote fur Kinder
und Jugendliche sowohl im stationdren Setting wie auch im ambulanten Bereich als auch in
den vielen 6ffentlichen UnterstitzungsmaRnahmen (Gesundheitsamter, Jugendhilfe, ...)
zumindest fur die ndchsten zwei Jahre deutlich erweitert werden.

Begrundung:

Wegen des erheblichen Anstiegs des Bedarfs bestehen praktisch Uberall Wartezeiten bis
zu neun Monaten. Hinzu kommt, dass die wenigen verflugbaren Fachkrafte aus den
Kommunen derzeit fur die Versorgung der aus der Ukraine Geflichteten abgezogen
werden.
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TOP I Auswirkungen der Corona-Pandemie auf Kinder und Jugendliche

Titel: Besondere Bedarfe von chronisch kranken Kindern und Jugendlichen im

Kontext der Corona-Pandemie

Beschluss

Auf Antrag von Dr. Katharina Thiede, Julian Veelken, Sara Arewa, Dr. Helene Michler, Dr.
Matthias Albrecht und Dr. Susanne von der Heydt (Drucksache Ill - 24) unter
Berucksichtigung des Antrags von Prof. Dr. habil. Johannes Buchmann, Dr. Ute Schaaf und
Prof. Dr. Andreas Crusius (Drucksache Il - 24a) beschlieRt der 126. Deutsche Arztetag
2022:

Der 126. Deutsche Arztetag 2022 erkennt die besonderen Bedarfe von chronisch kranken
Kindern und Jugendlichen in der Corona-Pandemie an. Fur vorerkrankte Kinder und
Jugendliche ist in der Corona-Pandemie der Ausgleich zwischen Teilhabe an Bildung und
gesellschaftlichem Leben sowie Schutz vor Ansteckung nahezu unmaéglich.

Der 126. Deutsche Arztetag fordert Politik, Gesellschaft, Bildungs- und
Gesundheitseinrichtungen auf, dass sie diese Kinder und Jugendlichen besonders in den
Blick nehmen und unterstitzen missen.

Die Behandlung und Betreuung chronisch kranker Kinder und Jugendlicher in den
Gesundheitseinrichtungen muss nun mit sehr hoher Prioritat erfolgen, um die vielerorts
ausgesetzten und nicht erfolgten Kontakte mit Patientinnen und Patienten auch nur
annahernd zu kompensieren.

Chronisch kranke Kinder und Jugendliche haben ein Recht darauf, dass ihr Anspruch auf
Bildung, Teilhabe und Gesundheitsschutz gesehen und verwirklicht wird. Dafur missen in
den jeweiligen Bildungs- und Betreuungseinrichtungen individuelle Lésungen gestaltet
werden, die diesen Kindern und Jugendlichen Gesundheitsschutz, Bildung, Férderung und
gesellschaftliche Teilhabe erméglichen.

Diese Forderung wird auch erhoben fur Kinder und Jugendliche mit geistigen und
Mehrfachbehinderungen.

Begrundung:

Gerade chronisch kranke Kinder und Jugendliche haben haufig einen besonderen Férder-
und Unterstitzungsbedarf. Gleichzeitig sind fur viele dieser Kinder und Jugendlichen die
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gesundheitlichen Risiken der Pandemie weiterhin prasent. In der Pandemie war fir viele
chronisch kranke Kinder und Jugendliche der Zugang zu Spezialsprechstunden,
Heilmitteltherapien, Kontrolluntersuchungen, Diagnostik, RehabilitationsmaRnahmen und
vor allem Therapien inklusive Operationen erschwert oder nicht gegeben. Diese
ausgesetzten Behandlungen kédnnen auch durch nunmehr intensivierte Therapien
wahrscheinlich nicht mehr aufgeholt werden. Zudem trifft dieser Behandlungsrickstand auf
ein chronisch Uberlastetes Gesundheitswesen, das diese vermehrten Kontakte mit
Patientinnen und Patienten kaum auffangen kann.

Gleichzeitig haben gerade Kinder und Jugendliche mit Entwicklungsverzégerungen einen
hohen Bedarf an padagogischen Betreuungsangeboten und Bildung. Die eingeschréankte
Verfugbarkeit von beidem hat diese chronisch kranken Kinder und Jugendlichen besonders
hart getroffen.

Beschlussprotokoll Seite 272 von 366



S « 126. Deutscher Arztetag Seite 1 von 2
3 'S Bremen, 24.05. - 27.05.2022 - 20
%"‘I‘Rzﬁ@
TOP I Auswirkungen der Corona-Pandemie auf Kinder und Jugendliche
Titel: Pandemiebedingtem Bewegungsmangel entgegenwirken
Beschluss

Auf Antrag von Dr. Susanne von der Heydt, PD Dr. Peter Bobbert, Dr. Katharina Thiede,
Dr. Matthias Albrecht, Prof. Dr. J6rg Weimann, Dr. Kathleen Chaoui, Dr. Thomas Werner,
Miriam Vosloo, Bettina Linder, Dr. Helene Michler und Sara Arewa (Drucksache Il - 20)
beschlieRt der 126. Deutsche Arztetag 2022:

Der 126. Deutsche Arztetag 2022 fordert die politisch Verantwortlichen auf Bundes- und
Landesebene auf, dafur Sorge zu tragen, dass dem pandemiebedingten
Bewegungsmangel mit allen seinen Auswirkungen schnellstméglich entgegengewirkt wird.
Dafur mussen mehr Mdglichkeiten fur inner- und auerschulische Sportaktivitaten
geschaffen werden. Dazu gehoéren flachendeckende Angebote, ausreichende
Sportlehrerinnen und -lehrer und Trainerinnen und Trainer, Ausbau der wéchentlichen
Sportangebote in der Schule, nachmittagliche Arbeitsgemeinschaften (AGs) fur alle Kinder
und die dazu notwendigen Raumlichkeiten in einem baulich guten Zustand und
entsprechender Ausristung.

Begrundung:

Wahrend der Pandemie ist es bei Kindern, insbesondere aus sozio6ékonomisch schwachen
Familien, zu einem ausgepragten Bewegungsmangel gekommen. Alle damit verbundenen
gesundheitlichen Nachteile werden aktuell in der kindermedizinischen Versorgung
wahrgenommen. In der Pandemie wurde erneut deutlich, dass zur Aufrechterhaltung eines
sportlichen Angebots fur Kinder nicht ausreichend Kapazitaten vorhanden sind. Es fehlen
vor allem Trainingspersonal, sanierte Sportanlagen, finanzielle Férderung und Plane, um
einen sportlichen Betrieb auch wahrend Krisensituationen wie einer Pandemie
aufrechtzuerhalten. Dabei ist nicht nur der Bewegungsmangel wahrend der Pandemie ein
Problem, sondern die fortbestehende Verfestigung dessen. Die Arzteschaft steht in der
Verantwortung, auf den aktuellen Zustand und die langfristigen gesundheitsgefahrdenden
Auswirkungen hinzuweisen. Bewegungsmangel ist neben der Fehlerndhrung die
Hauptursache fur Zivilisationskrankheiten. Deshalb ist Bewegungserziehung so wichtig. In
der Kindergartenzeit ist der Bewegungsdrang der Kinder zu begleiten und in der Schulzeit
dann dringend in die schulische Bildung zu implementieren. Bewegung ist nicht nur die
Grundlage fur gesundes Aufwachsen, sondern gleichzeitig auch die Basis erfolgreichen
Lernens.
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Es soll nicht sein, dass sozio6konomisch benachteiligte Kinder auch hier zurtickstehen
mussen.
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TOP I Auswirkungen der Corona-Pandemie auf Kinder und Jugendliche

Titel: Kindertagesstattenreihenuntersuchungen verpflichtend einfihren

Vorstandsiiberweisung

Der Beschlussantrag von Dr. Susanne von der Heydt, Dr. Matthias Albrecht, PD Dr. Peter
Bobbert, Prof. Dr. J6rg Weimann, Dr. Thomas Werner, Dr. Katharina Thiede, Dr. Kathleen
Chaoui, Miriam Vosloo, Bettina Linder, Dr. Helene Michler, Dr. Christiane Wessel und Sara
Arewa (Drucksache Il - 17) wird zur weiteren Beratung an den Vorstand der
Bundeséarztekammer Uberwiesen:

Der 126. Deutsche Arztetag 2022 fordert die politisch Verantwortlichen auf Bundes- und
Landesebene auf, eine zuverlassige Durchfihrung von Reihenuntersuchungen in
Kindertagesstatten (Kita) zu etablieren. Insbesondere nach den Erfahrungen der COVID-19-
Pandemie missen pandemiebedingte Entwicklungsstérungen und andere Defizite

frihzeitig erkannt werden.

Begrundung:

Wie die Schuleingangsuntersuchungen sollten Kita-Reihenuntersuchungen verpflichtend
eingefuhrt werden. Nur so kénnen gesundheitliche und psychosoziale Probleme bei
Kindern frihzeitig erkannt und entsprechende Gegenmaflinahmen eingeleitet werden.
Entwicklungsstérungen kénnen die kérperliche, kognitive, emotionale und psychosoziale
gesunde Entwicklung betreffen. Dabei sind die Folgen fur die Entwicklung in der Regel um
so ausgepragter, je spater die Erkrankung diagnostiziert und eine adaquate Therapie
eingeleitet wird. OGD-Routinedaten aus Untersuchungen in der Kindertagesstatte sind, wie
die zum Schuleingang, ein Grundstein, um konkrete Malnahmen der Prévention und
Gesundheitsférderung zu entwickeln.
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TOP I Auswirkungen der Corona-Pandemie auf Kinder und Jugendliche

Titel: Schuleingangsuntersuchungen auch in pandemischen Zeiten sicherstellen
Beschluss

Auf Antrag von Dr. Susanne von der Heydt, Dr. Matthias Albrecht, Dr. Kathleen Chaoui, Dr.
Thomas Werner, Miriam Vosloo, Bettina Linder, Prof. Dr. Jérg Weimann, Dr. Helene
Michler, Dr. Katharina Thiede, Dr. Christiane Wessel, Sara Arewa und PD Dr. Peter
Bobbert (Drucksache Il - 13) beschlieRt der 126. Deutsche Arztetag 2022:

Der 126. Deutsche Arztetag 2022 fordert die politisch Verantwortlichen auf Bundes- und
Landesebene auf, dafur Sorge zu tragen, dass die Durchfihrung der gesetzlich
vorgeschriebenen Schuleingangsuntersuchungen gesichert ist. Die
Schuleingangsuntersuchungen mussen gerade in Krisenzeiten, wie einer Pandemie,
sichergestellt werden und mit ausreichendem Personal geplant werden.

Begrundung:

Wahrend der Pandemie wurden flachig Schuleinganguntersuchungen ausgesetzt. Die
Bedeutung der Screeninguntersuchung ist unumstritten und gerade in Krisenzeiten sind wir
insbesondere verpflichtet, die Kinder nicht aus dem Blick zu verlieren.

Um so mehr kommt diesem professionellen Kontakt besondere Bedeutung zu, da alle
Kinder Uber mehrere Monate aufgrund des Lockdowns oder auch durch
Quarantdanemaflnahmen nicht in Betreuungs- und Bildungseinrichtungen gesehen wurden.
Dadurch wurde nicht nur die kritische Méglichkeit verpasst, Entwicklungsstérungen zu
identifizieren und Férdermalinahmen einzuleiten, sondern auch der Verantwortung des
Kinderschutzes nachzukommen.
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TOP I Auswirkungen der Corona-Pandemie auf Kinder und Jugendliche

Titel: Starkung arztlicher Friherkennung frihkindlicher

Sprachentwicklungsverzégerung

Beschluss

Auf Antrag von Dr. Kathleen Chaoui, Dr. Klaus-Peter Spies, Dr. Matthias Bloechle, Dr.
Petra Bubel, Dr. Christian Messer und Dr. Laura Schaad (Drucksache Il - 08) beschlief3t
der 126. Deutsche Arztetag 2022:

Der 126. Deutsche Arztetag 2022 fordert, dass die infolge der Corona-Pandemie
entstandenen Ruckstande in der Sprachentwicklung und kognitiven Entwicklung von
Kleinkindern und Kindern durch Starkung der arztlichen Friherkennung frahkindlicher
Sprachentwicklungsverzégerung zugig aufgeholt werden.

Begrundung:

Infolge des flachendeckenden Wegfalls der Kinderbetreuung in Kindertagesstatten und
Schulen wahrend der Corona-Pandemie kam es zu einem signifikanten Defizit in der
Entwicklung des rezeptiven Wortschatzes gegeniber Kindern, die die Kinderbetreuung
weiterhin besuchten (mit starkeren Effekten bei Kindern aus sozialschwachen Familien).
Die Entwicklung kognitiver Fahigkeiten war bei allen Kindern starker ausgepragt, die in
dieser Zeit weiterhin eine Kindertagesstatte besucht hatten als bei Kindern, die keine
Kindertagesstatte besucht hatten (unabhéngig vom sozioékonomischen Hintergrund). Des
Weiteren wurden weitreichende Auswirkungen des Maskentragens auf die Worterkennung
von Kleinkindern und auf die Gesichtsverarbeitung von Sauglingen und die Entwicklung der
sozialen Wahrnehmung belegt. Die Bedarfe fur das Aufholen der Sprachentwicklung und
kognitiven Entwicklung von Kleinkindern und Kindern sind in der arztlichen Diagnostik
durch geeignete Mallnahmen zu identifizieren und zu implementieren.
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TOP I Auswirkungen der Corona-Pandemie auf Kinder und Jugendliche
Titel: Sprachkompetenzen bei Kindern férdern

Beschluss

Auf Antrag von Dr. Sibylle Freifrau von Bibra, Dr. Irmgard Pfaffinger, Dr. Andreas Hellmann,
Dr. Birgit Wulff, PD Dr. Peter Bobbert, Dr. Pedram Emami, Dr. Andreas Botzlar, Dr. Karl
Breu, Melissa Camara Romero, Dr. Beatrix Kaltenmaier und Yvonne Jager (Drucksache

[l - 12) beschlieRt der 126. Deutsche Arztetag 2022:

Die Abgeordneten des 126. Deutschen Arztetages 2022 fordern den Vorstand der
Bundesarztekammer auf, sich bei der Politik daflir einzusetzen, dass die
Sprachkompetenzen der Kinder bei Eintritt in den Kindergarten Gberprift und ihnen bei
Bedarf bereits ab dem dritten Lebensjahr geeignete Férderprogramme innerhalb der
Kindertagesstatten angeboten werden.

Begrundung:

Durch den langen Lockdown sind gerade bei Kindern aus vulnerablen Schichten vermehrt
Sprachentwicklungsstdérungen/Sprachentwicklungsrickstadnde zu beobachten. Hier Abhilfe
zu schaffen, fordert auch die Leopoldina in ihrem Bericht vom Oktober 2021.
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TOP I Auswirkungen der Corona-Pandemie auf Kinder und Jugendliche
Titel: Gesundheit als Schulfach einfihren
Beschluss

Auf Antrag von Dr. Susanne von der Heydt, Dr. Matthias Albrecht, Dr. Katharina Thiede, Dr.
Kathleen Chaoui, Dr. Thomas Werner, Sara Arewa, Dr. Helene Michler, Miriam Vosloo,
Prof. Dr. Jérg Weimann, Bettina Linder und Dr. Christiane Wessel (Drucksache Il - 22)
beschlieRt der 126. Deutsche Arztetag 2022:

Der 126. Deutsche Arztetag 2022 fordert die politisch Verantwortlichen auf Bundes- und
Landesebene auf, dafur Sorge zu tragen, die Gesundheitskompetenz der Kinder und
Jugendlichen zu starken und ein eigenstandiges Schulfach Gesundheit neben den anderen
Schulfachern regulér einzufihren. Die Pandemie hat aufgezeigt, wie wichtig es ist, dass die
Bevoélkerung in der Lage ist, gesundheitsbezogene Informationen zu verstehen,
einzuordnen und eigenverantwortliche Entscheidungen zu treffen. Die Vermittlung dieser
Kompetenz muss frih begonnen werden.

Begrundung:

Das Schulfach Gesundheit, in dem medizinisches Grundwissen vermittelt wird, sollte als
festes Schulfach von der 1. Klasse bis zum Schulabschluss etabliert werden. Neben allen
anderen Kompetenzen wie Lesen, Schreiben und Rechnen gehért ein Grundverstandnis
von gesunder Lebensweise zur Grundlage einer guten Bildung. Abgestimmt auf die
Altersgruppen werden Gesundheitskompetenzen von in diesem Bereich explizit
ausgebildeten Fachkraften unterrichtet. Dazu mussen in der Ausbildung von Erzieherinnen
und Erziehern und Padagoginnen und Pa&dagogen entsprechende Lerninhalte zur
Gesundheitskompetenz vermittelt werden.
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TOP I Auswirkungen der Corona-Pandemie auf Kinder und Jugendliche
Titel: Einfihrung des Fachs "Gesundheit" in der Schule
Beschluss

Auf Antrag von Dr. Hans-Otto Burger, Dr. Oliver Funken, Dr. Sophia Blankenhorn, Dr.
Jurgen Herbers, Dr. Nadezda Jesswein, Dr. Melanie Kretschmar, Dr. Jurgen de Laporte,
Dr. Ute Schaaf, Bettina Linder, Dr. Stephan Bilger, Dr. Karin Harre, Dr. Reinhard Reichelt,
Elke Cremer, Dr. Alexander Wiedemann, Bernd Balloff, Christiane Hoppe, Dr. Carsten
Gieseking und Dr. Hans-Joachim Willerding (Drucksache lIl - 25) beschlieRt der 126.
Deutsche Arztetag 2022:

Der Vorstand der Bundesarztekammer wird aufgefordert, sich fur die Einfuhrung des Fachs
"Gesundheit" in der Schule (u. a. Lehrplanen) einzusetzen.

Die Pandemie hat uns aufgezeigt, wie wichtig es ist, dass Kinder und Jugendliche
Kompetenzen u. a. zu Themen wie der weltweiten Ausbreitung von Krankheiten,
Pravention und Gesundheitsférderung erwerben.

Begrundung:

Der enge Zusammenhang zwischen Bildung und Gesundheit wird durch eine Vielzahl von
Studien belegt, die auf die bestehende Wechselwirkung hinweisen.

So ist die Gesundheit eine wichtige Voraussetzung fir den Bildungserfolg, und zugleich ist
die Bildung eine wichtige Bedingung fur die Gesundheit im Kindes- und Erwachsenenalter.
Als wichtige Lebenswelt soll auch die Schule Mitverantwortung fur eine gesunde
Entwicklung, fur die Pravention und Gesundheitsférderung von Schilerinnen und Schilern,
aber auch von Lehrkraften tbernehmen.
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TOP I Auswirkungen der Corona-Pandemie auf Kinder und Jugendliche

Lehren aus der Pandemie

111 -02 Lehren aus der Pandemie: Unerwinschte Kollateraleffekte der Corona-Pandemie auf
die psychische und physische Gesundheit der Bevolkerung durch verbesserte und gezieltere
Schutzmalnahmen kunftig vermeiden

Il - 04 Aus der Pandemie lernen: Evaluation der CoronamaRnahmen in Schulen und
Kindergarten. Kinder schutzen und Gemeinschaftseinrichtungen vor dem Herbst schnell
nachrusten

1 -11 Evaluation der staatlich verordneten CoronamafRnahmen durchfihren

I -26 Impfempfehlungen vor der Veréffentlichung abstimmen

1 -21 Babylotsen flachendeckend etablieren
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TOP I Auswirkungen der Corona-Pandemie auf Kinder und Jugendliche

Titel: Lehren aus der Pandemie: Unerwiinschte Kollateraleffekte der Corona-

Pandemie auf die psychische und physische Gesundheit der Bevélkerung
durch verbesserte und gezieltere SchutzmaRnahmen kunftig vermeiden

Beschluss

Auf Antrag des Vorstands (Drucksache IlI - 02) beschlieRt der 126. Deutsche Arztetag
2022:

Die Folgen der Pandemie und ihre Bewaltigung betrifft alle Lebensbereiche. Nicht alle der
ergriffenen Infektionsschutzmalinhahmen haben die gewinschten Effekte erzielt. Einige
MaRnahmen, die in der Corona-Pandemie vom Gesetz- und Verordnungsgeber bestimmt
wurden, fihrten sogar zu nachhaltigen negativen psychischen, physischen und sozialen
Folgeschaden, aber auch zu Vertrauensverlusten der Bevdlkerung in die Politik.

Der 126. Deutsche Arztetag 2022 fordert die politisch Verantwortlichen auf Bundes- und
Landesebene daher auf, die bisher getroffenen SchutzmaRRnahmen unter Einbezug der
Arzteschaft einer systematischen und wissenschaftlich fundierten Analyse zu unterziehen
und das nationale Pandemiemanagement entsprechend anzupassen und zu optimieren.
Folgende Bereiche sind aus Sicht der Arzteschaft prioritar und dringend zu verbessern:

¢ Verbesserung der Kommunikation auf allen Ebenen:

o Kommunikation zwischen Politik, Wissenschaft und medizinischer Praxis
fortentwickeln

o Aufklarung der Bevélkerung an den bereits entwickelten Standards der Krisen-
und Risikokommunikation ausrichten und dadurch das Vertrauen in
Politikentscheidungen starken

¢ Ausweitung und Erleichterung der staatlichen Forschungsférderung und Verbesserung
der Datenlage:

o Versorgungsforschung ausbauen: Analyse der Inanspruchnahme medizinischer
Leistungen wahrend der Lockdown-Maflnahmen und im Pandemieverlauf
(ambulanter, stationarer und rehabilitativer Bereich)

o Analyse der realen Versorgungsbedarfe unter Pandemiebedingungen: Zu
welchem Zeitpunkt war das Gesundheitssystem in welchen Sektoren Uberlastet?

o Kritische Analyse der Schutz- und Eindd@mmungsmaRnahmen unter dem Aspekt
der Wirksamkeit u. a. nach nachfolgenden Gesichtspunkten: Welche MaRnahmen
haben sich zum Schutz des Gesundheitssystems bewahrt? Welche Mallnahmen
haben sich zum Schutz der Bevolkerung, insbesondere der vulnerablen Gruppen,
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o Foérderung von Langsschnittstudien zu gesundheitlichen Auswirkungen
(psychische und physische) der Pandemie in allen Altersgruppen der Bevélkerung

o Surveillance im diagnostischen und therapeutischen Bereich bei bestimmten
Risikogruppen vergleichbar zu Influenzamonitoring (u. a. Arzneimittelforschung,
Impfstoffe)

e Einddmmungsstrategien in der Corona-Pandemie weiterentwickeln:

o Sofortige Weiterentwicklung und Anpassung der nationalen Impf- und
Schutzstrategie im Hinblick auf den Herbst/Winter 2022/2023 unter besonderer
Berucksichtigung der vulnerablen Gruppen und Prifung der Relevanz des
Genesenenstatus

o Entwicklung nachhaltiger Teststrategien und Surveillance-Konzepte fur COVID-19
und weitere Infektionserkrankungen

¢ Medizinische Versorgung krisensicher ausbauen:

o Kernpunkte in den Fokus nehmen: Personelle Ausstattung in den
Krankenh&usern und Gesundheitsamtern zlgig durch attraktivere Arbeits- und
Rahmenbedingungen verbessern

o Ausbau der Therapieangebote fiur die psychische Versorgung von Patientinnen
und Patienten

o Aufwandsarme Gestaltung von erforderlichen Meldungen und anderer
administrativer Prozesse - Ausbau von Praventions- und
Gesundheitsférderungsangeboten

o Entwicklungsrickstande von Kindern und Jugendlichen sind durch ein gut
aufgestelltes Bildungs- und Unterstutzungssystem aufzufangen (z. B. nachhaltige
Sprachférderung, Unterstutzungsangebote zur psychosozialen Entwicklung)

o Konzeptentwicklung und verstarkte Implementierung von Angeboten zur
Gesundheitsférderung, insbesondere in Kitas, Schulen sowie Alten- und
Pflegeheimen (z. B. Bewegungs-/Mobilitatsférderung, Ernahrungsprogramme)

Begrundung:

Bei den vom Gesetzgeber eingefuhrten nichtpharmazeutischen Interventionen (NIP)
werden bereits fur bestimmte Gruppen gravierende unerwinschte Auswirkungen fur die
psychische und physische Gesundheit beschrieben. Hierzu zahlen insbesondere
MaRnahmen der Kontaktbeschrankung, wie Kontakt- und Besuchsverbote in Alten- und
Pflegeheimen sowie Krankenh&usern, die voribergehende SchlieRung von
Kindertagesstatten, Schulen, Universitaten, Sport-, Freizeit- und Arbeitsstatten (z. B.
Kurzarbeit, Arbeitsplatzverlust) sowie Ausgangssperren.
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Die gesundheitliche Last dieser Lockdown-MaRnahmen wurde im Wesentlichen von
folgenden Gruppen getragen: Altere, Pflegebediirftige, chronisch Kranke, Menschen mit
Behinderung, Kinder und Jugendliche. Zu den Folgen des Lockdowns fur diese Gruppen
zahlen u. a. starke psychische Belastungen aufgrund sozialer Isolation und Vereinsamung,
sogar bei sterbenden Menschen, Entwicklungsdefizite, Essstérungen (Magersucht, Bulimie,
Adipositas), Substanzabhangigkeiten, Verhaltensauffalligkeiten u. v. a. m. Als physische
Folgen werden u. a. eine Verstarkung von Funktionsverlusten (Mobilitat),
Gewichtszunahmen aufgrund von Bewegungsmangel sowie ein Anstieg von
Demenzerkrankungen infolge von Kontaktbeschrankungen, sozialer Isolation und
Bewegungsreduktion angenommen. Die Anzahl der Krankschreibungen aufgrund
psychischer Gesundheitsprobleme erreichte in der Corona-Pandemie einen neuen
Hoéchststand.

Ferner wurden zum Schutz vor einer Uberlastung des stationaren Versorgungsbereichs
bundesweit planbare medizinische Eingriffe verschoben. Medizinische Fachgesellschaften
sowie die Deutsche Krebsgesellschaft gehen davon aus, dass als Folge in naher Zukunft
mit einer erhdhten Sterblichkeit insbesondere bei Krebserkrankungen gerechnet werden
muss. Hinzu kommen die aus Angst und Verunsicherung bei Patientinnen und Patienten
vor einer SARS-CoV-2-Infektion vermuteten Reduktionen von Arztkonsultationen im
ambulanten Bereich (insbesondere Vernachlassigung von medizinisch wichtigen Vor- und
Nachsorgeuntersuchungen), fur die ebenfalls erhebliche gesundheitliche Folgen
vorhergesagt werden. In diesen Bereichen sind daher Forschungsaktivitdten dringend zu
verstarken.
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TOP I Auswirkungen der Corona-Pandemie auf Kinder und Jugendliche

Titel: Aus der Pandemie lernen: Evaluation der Coronamafnahmen in Schulen und

Kindergarten. Kinder schitzen und Gemeinschaftseinrichtungen vor dem
Herbst schnell nachrusten

Beschluss

Auf Antrag von Dr. Tilman Kaethner, Dr. Alexander Nowicki, Dr. Stephan Bartels, Uwe
Lange, Dr. Gisbert Voigt, Dr. Marion Charlotte Renneberg, Dr. Roland Fressle, Dr. Norbert
Mayer-Amberg, Prof. Dr. Bernd Haubitz und Ruben Bernau (Drucksache Il - 04) beschlief3t
der 126. Deutsche Arztetag 2022:

Der 126. Deutsche Arztetag 2022 fordert:

¢ den Bundesgesundheitsminister, die Bundesregierung und die Regierungen der Lander
auf, ausreichende Finanzmittel und personelle Ressourcen bereitzustellen, damit
kurzfristig in Zusammenarbeit mit den entsprechenden medizinischen Fachgremien
und Fachverbanden eine umfassende und aussagekraftige Evaluation der
Pandemiemaflnahmen auf ihre Wirkung und auf die Nebenwirkungen fur die Kinder
und Jugendlichen durchgefuhrt werden kann.

¢ Den Bundesgesundheitsminister und die Regierungen sollen kurzfristig bis zum Herbst
2022 die Gemeinschaftseinrichtungen fur Kinder und Jugendliche entsprechend der
vorliegenden Ergebnisse nachristen lassen.

e Es mussen auch ausreichend Finanzmittel fur die Evaluation von
Gemeinschaftseinrichtungen fir erwachsene schutzbedurftige Personen (z. B.
Senioren) bereitgestellt werden.

Begrundung:

Die Pandemie hat vor allem das Leben der Kinder und Jugendlichen mit Schul- und
KindergartenschlieBungen, mit Kontaktverboten, Quaranténe, andauernden Testungen etc.
eingeschrankt. Es zeichnen sich deutliche psychosoziale Folgen ab. Bis in dieses Jahr,
dem dritten Jahr der Pandemie, sind viele Schulen und Kindergarten nicht ausreichend
ausgerustet, um das Infektionsrisiko und die gesundheitliche Gefahrdung der Kinder
deutlich zu vermindern. Es gibt keine ausreichende digitale Infrastruktur, kaum
Luftungsanlagen und auch nicht tberall sind ausreichende Abstandsregelungen mdéglich.
Im Herbst kann die nachste Infektionswelle kommen.

Unsere Schulen und Kindergarten missen bis dahin ausreichend ausgerustet werden.
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Unsere Kinder und Jugendlichen sollen nicht noch einmal abgehéngt werden. Sie missen
geschuitzt werden!
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Titel: Evaluation der staatlich verordneten CoronamaRnahmen durchfiuhren
Beschluss

Auf Antrag von Dr. Sebastian Roy (Drucksache Il - 11) beschlief3t der 126. Deutsche
Arztetag 2022:

Der 126. Deutsche Arztetag 2022 fordert die Sachverstandigenkommission auf, der
Bundesregierung die Evaluation der staatlich verordneten CoronamaRnahmen, wie in § 5
Abs. 9 Infektionsschutzgesetz (IfSG) vorgesehen, bis zum 30.06.2022 vorzulegen.

Begrundung:

Die Evaluation der staatlich verordneten Coronamaf3nahmen ist in den letzten Wochen zum
Streitthema geworden. Stimmen haben zuletzt gefordert, die Evaluation aufgrund
unzureichender Datenlagen nicht durchzufiihren. Auch stand in der Diskussion, die
Bewertung einzelner MalRnahmen zu unterlassen. Stattdessen sollten bis zum 30.06.2022
nur Wege aufgezeigt werden, wie die Datenliucke zu schlielen ist, um dann bis 2023
Ergebnisse zu liefern.

Die staatlich verordneten CoronamaRnahmen haben in der Vergangenheit in der Politik
Uber Parteigrenzen hinweg immer wieder zu Diskussionen uber die Sinnhaftigkeit der
MaRnahmen gefuhrt und diese auch immer wieder infrage gestellt. Diese Widerspriche
haben auch zu einer erheblichen Verunsicherung in der Gesellschaft gefuhrt. Wir stehen
moéglicherweise vor einem erneuten Aufflammen der Pandemie im Herbst 2022, daher ist
die im Infektionsschutzgesetz festgelegte Evaluation durchzufuhren, um fur den Herbst
2022 Lehren aus der Pandemiepolitik zu ziehen.
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TOP I Auswirkungen der Corona-Pandemie auf Kinder und Jugendliche

Titel: Impfempfehlungen vor der Veréffentlichung abstimmen

Vorstandsiiberweisung

Der Beschlussantrag von Dr. Han Hendrik Oen, Bernd Balloff, Dr. Anton Gillessen, Rolf
Granseyer, Dr. Michael Klock, Miriam Vosloo, Dr. Thomas Lipp, Dr. Wenke Wichmann, Dr.
Heike Hoger-Schmidt und Stefan Spieren (Drucksache Il - 26) wird in zweiter Lesung zur
weiteren Beratung an den Vorstand der Bundesarztekammer Giberwiesen:

Der 126. Deutsche Arztetag 2022 fordert die Politik und die Standige Impfkommission
(STIKO) auf, ihre Impfempfehlungen abzustimmen, bevor diese veroéffentlicht werden. Die
Impfempfehlungen mussen einerseits eine wissenschaftliche Grundlage haben,
andererseits aber auch die dynamische Lage einer Pandemie bericksichtigen.

Impfempfehlungen, die nicht abgestimmt sind, filhren zu Verunsicherung von Arzteschaft
und Bevodlkerung.
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TOP I Auswirkungen der Corona-Pandemie auf Kinder und Jugendliche

Titel: Babylotsen flachendeckend etablieren

Vorstandsiiberweisung

Der Beschlussantrag von Dr. Susanne von der Heydt, Dr. Matthias Albrecht, Julian
Veelken, Prof. Dr. Jérg Weimann, Dr. Kathleen Chaoui, Dr. Katharina Thiede, Miriam
Vosloo, Dr. Thomas Werner, PD Dr. Peter Bobbert, Dr. Helene Michler, Sara Arewa und

Dr. Christiane Wessel (Drucksache Il - 21) wird zur weiteren Beratung an den Vorstand der
Bundeséarztekammer Uberwiesen:

Der 126. Deutsche Arztetag 2022 fordert den Gesetzgeber auf, das Projekt "Babylotsen”
bundesweit zu etablieren, auch und insbesondere in einer Pandemie weiterzufihren und
mit ausreichenden finanziellen Mitteln zu férdern.

Begrundung:

Bereits vor der Geburt oder auf den Wéchnerinnenstationen fallen Probleme, die das
hausliche Umfeld betreffen, schnell auf. Oft wird schon wahrend der Schwangerschaft klar,
dass ein moglicher Hilfebedarf fur Mutter und Kind besteht. Insbesondere, aber nicht nur
bei Eltern mit psychischen Erkrankungen ist der Bedarf an psychosozialer Unterstitzung in
dem Zeitraum von Schwangerschaft, Geburt und friher Kindheit besonders gro3. Das im
Rahmen der Frihen Hilfen initiierte Praventionsprogramm "Babylotsen" kann bereits sehr
frih und bevor es zu einer Benachteiligung kommt eingreifen und Familien unterstutzen.
Das Programm verfolgt die Systematisierung der Uberleitung von Familien in passende und
notwendige Angebote und Sicherungssysteme. Angebote des Gesundheitssystems, der
Sozialhilfe und der Kinder- und Jugendhilfe sind unuberschaubar und fuhren zu
Verunsicherung. Babylotsen dienen als persénlicher Koordinator und Begleiter.
Schwangeren und Eltern, die sowieso schon mit Belastungen zu kdmpfen haben, fehlt die
Kraft der Eigeninitiative. Diese Eltern leiden noch mehr unter den Auswirkungen einer
Pandemie. Babylotsen kdnnen Perspektiven aufzeigen und Unsicherheiten kléaren, da sie
Kontakte zu den Stellen haben, die Hilfen anbieten. Das Babylotsenprojekt ist evaluiert, hat
seine Wirksamkeit bewiesen und folgt deutschlandweit Qualitatsstandards. Es sollte Gberall
in Deutschland etabliert sein und in Notzeiten nicht ausgesetzt werden.
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Titel: Bundesweite Untersuchungen zu Long-COVID finanziell und personell
absichern
Beschluss

Auf Antrag von Dr. Tilman Kaethner, Dr. Alexander Nowicki, Dr. Stephan Bartels, Uwe
Lange, Dr. Gisbert Voigt, Dr. Marion Charlotte Renneberg, Dr. Roland Fressle, Dr. Norbert
Mayer-Amberg, Prof. Dr. Bernd Haubitz und Ruben Bernau (Drucksache Il - 06) beschlief3t
der 126. Deutsche Arztetag 2022:

Der 126. Deutsche Arztetag 2022 fordert eine bundesweite Studie und langfristig angelegte
Untersuchung tber Long-COVID bei Kindern und Jugendlichen und auch Erwachsenen.
Der 126. Deutsche Arztetag fordert dafiir eine bundesweite, ausreichende Finanzierung
und Bereitstellung personeller Ressourcen fur ca. vier bis acht Jahre.

Begrundung:

COVID-19 hat aufgrund der GefaRbeteiligung die Gefahr von Langzeitfolgen erkrankter
Menschen. Untersuchungen bei Erwachsenen und Tierversuche zeigen z. B. zerebrale
Veranderungen unabhangig von der Schwere der akuten Erkrankung mit COVID-19.

In einigen Landern, wie Niedersachsen, werden Untersuchungen fur den Langzeitverlauf
an Kindern begonnen. Vor allem Kinder werden zur Beurteilung der Langzeitfolgen lange
nachbeobachtet werden missen. Deshalb ist es wichtig, dass bundesweite
Untersuchungen unterstutzt werden, auch um Ergebnisse international vergleichen zu
kénnen. Die langfristige Finanzierung und langfristig ausreichende personelle Ressourcen
mussen gesichert sein.
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Titel: Versorgung von Long-COVID-Patienten erméglichen
Beschluss

Auf Antrag von Dr. Thomas Lipp, Prof. Dr. Jérg Hammer, Dr. Stefan Windau, Dr. Steffen
Liebscher, Ute Taube, Christian Krel3, Dr. Heike H6ger-Schmidt, Petra Albrecht, Dr. Wenke
Wichmann, Doreen Sallmann und Dr. Sebastian Roy (Drucksache Il - 09) beschlieRt der
126. Deutsche Arztetag 2022:

Der 126. Deutsche Arztetag 2022 fordert die Kassenarztliche Bundesvereinigung (KBV)
und gesetzliche Krankenversicherung (GKV) auf, im Bewertungsausschuss darauf
hinzuwirken, Befreiungsziffern fir Laborleistungen im Zusammenhang mit Post-COVID-19-
Erkrankungen in den Einheitlichen Bewertungsmafstab (EBM) aufzunehmen und die im
Zusammenhang mit der Versorgung von Long-COVID-19-Patienten notwendigen
Leistungen vollstandig im EBM abzubilden. Diese Kosten sind auf3erhalb der
Gesamtvergitung zu verguten.

Begrundung:

Es ist immer noch unklar, in welchem Ausmaf} und in welchem medizinischen Fachgebiet
sich Spatfolgen bei Long-COVID-19-Patienten einstellen kénnen, selbst bei zunachst
milden Krankheitsverlaufen.

Leider schlagen sich die fur diese Patientengruppe medizinisch notwendigen
Laboruntersuchungen negativ auf die arztliche Vergutung, konkret den
Laborwirtschaftlichkeitsbonus, nieder. Gerade die Laborleistungen fur Herz oder Nieren
liegen um ein Vielfaches tber den tblichen Laborfallwerten, sodass Arztinnen und Arzte,
die fur Post-COVID-19-Patienten die entsprechenden Laborleistungen erbringen bzw.
veranlassen, leicht riskieren, ihren Laborwirtschaftlichkeitsbonus zu verlieren. Somit
wirden gerade Arztinnen und Arzte, die viele Coronapatientinnen und -patienten betreuen
und mit ihren Laborleistungen wirtschaftlich verfahren und vom Bonus bisher profitieren
konnten, benachteiligt oder gar bestraft, wenn sie eine optimale COVID-19-Nachsorge im
Interesse der Patientinnen und Patienten betreiben méchten. Auch bilden die im EBM
abgebildeten Leistungen nur unzureichend den tatsachlichen Behandlungsaufwand der oft
betreuungsintensiven Gruppe von Long-COVID-19-Patienten ab. Dies kann kaum im Sinne
der Patientinnen und Patienten und damit letztlich auch der Kassen sein, weshalb hier
dringender Handlungsbedarf besteht.
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Titel: Strukturierte Rehabilitation nach COVID-19-Erkrankungen

Beschluss

Auf Antrag von Dr. Susanne Johna, Dr. Andreas Botzlar, Dr. Sven C. Dreyer, Dr. Hans-
Albert Gehle, Sylvia Ottmuller, Dr. Lars Bodammer, Dr. Martina Wenker, Anne Kandler,
Andreas Hammerschmidt und Hans-Martin Wollenberg (Drucksache Ill - 10) beschlief3t der
126. Deutsche Arztetag 2022:

Der 126. Deutsche Arztetag 2022 setzt sich fiir eine Starkung der Rehabilitation von an
COVID-19, Long-COVID und Post-COVID-Syndrom (PCS) erkrankten Menschen mit
relevanten funktionellen Defiziten ein. Dies beinhaltet die Einbeziehung rehabilitativer
Strategien bereits im Akutverlauf bis hin zur Anschlussrehabilitation. Stationare
Rehabilitationskapazitdten missen ebenso ausgebaut werden wie die
Langzeitrehabilitation im ambulanten Bereich.
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TOP I Auswirkungen der Corona-Pandemie auf Kinder und Jugendliche

Titel: Coronaverweigerer und -leugner in der Arzteschaft berufsrechtlich und

strafrechtlich sanktionieren

Beschluss

Auf Antrag von Dr. Tilman Kaethner, Andreas Hammerschmidt, Uwe Lange, Dr. Alexander
Nowicki, Dr. Stephan Bartels, Dr. Raffael-Sebastian Boragk, Dr. Gisbert Voigt, Dr. Marion
Charlotte Renneberg, Dr. Roland Fressle und Dr. Norbert Mayer-Amberg (Drucksache Il -
05) beschlieRt der 126. Deutsche Arztetag 2022:

Der 126. Deutsche Arztetag 2022 distanziert sich ausdriicklich von denjenigen Arztinnen
und Arzten, die in der Pandemie durch Fehlverhalten ihre Patientinnen und Patienten und
andere Menschen gefahrdet haben.

Der 126. Deutsche Arztetag begruft ausdriicklich die berufsrechtliche Ahndung und auch
die strafrechtliche Verfolgung und Sanktionierung dieses Verhaltens.

Begrundung:

In der Pandemie haben einige Arztinnen und Arzte falsche Maskenbefreiungen und
Befreiungsatteste ausgestellt. Andere Arztinnen und Arzte haben bewusst in ihren Praxen
keine Masken getragen oder den vorgeschriebenen Infektionsschutz verweigert und ihre
Patientinnen und Patienten gefahrdet. Einige Arztinnen und Arzte verbreiten in den
sozialen Medien bewusst Falschmeldungen und lehnen mit ihrer arztlichen Autoritat diese
Pandemie oder die Gefahrlichkeit der Infektion ab und missbrauchen damit das Vertrauen
der Patientinnen und Patienten.
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